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Il giorno fissato dell’esame il paziente dovrà presentarsi direttamente presso l’ambulatorio di 
endoscopia digestiva munito di: 

 

• Documentazione di esami endoscopici precedenti e qualsiasi altra documentazione clinica  che 
si ritenga importante. 

• Per eseguire l’esame in tutta sicurezza è necessario avere lo stomaco vuoto, perciò è richiesto 
il digiuno da cibi solidi e liquidi (inclusa acqua) dalla mezzanotte. È opportuno  informare 
anticipatamente il medico sugli eventuali farmaci assunti (antiaggreganti o anticoagulanti) 

• Tessera sanitaria. 

• Richiesta del medico (rossa, dematerializzata o su carta intestata con quesito diagnostico). 

• Consenso per l’esecuzione di Gastroscopia 
 

I Pazienti che assumono farmaci antiaggreganti o anticoagulanti devono valutare con il  proprio 
medico le modalità di eventuale sospensione o sostituzione del farmaco nei giorni precedenti 
all'esame. 
 

 

 

ATTENZIONE 

I pazienti che devono eseguire una ESOFAGOGASTRODUODENOSCOPIA con il Servizio 

Sanitario Nazionale, sono pregati di presentarsi con due richieste del medico curante. 

1. Si richiede “ESOFAGOGASTRODUODENOSCOPIA” + eventuale biopsia(esplicitando 
il quesito diagnostico) 

2. Si richiede ESAME ISTOLOGICO in corso di esame  
(esplicitando il quesito  diagnostico) 


