
 
 

 

Preparazione valida per l’Ospedale Pederzoli di Peschiera del Garda 
 
 
 

NORME DI PREPARAZIONE 
 

ECOCOLORDOPPLER CARDIACO SOTTO PROVA FISICA O 
FARMACOLOGICA (ECOSTRESS) 

 

 
Il giorno precedente all’esame, il paziente non deve assumere: thè, caffè, coca cola, chinotto, banane, 

kiwi e cioccolato. 

 
 

Il giorno fissato dell’esame presentarsi con: 

• Digiuno dalla mezzanotte. 

• Tessera sanitaria. 

• Richiesta del Medico (rossa, dematerializzata o su carta intestata con quesito diagnostico). 

• Documentazione riguardante la problematica in esame. 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

NOTA: 
Si prega cortesemente di segnalare appena possibile eventuali impedimenti che rendessero 

impossibile l’esecuzione dell’esame telefonando al numero 045/6449230. 

 

ATTENZIONE 
Se non diversamente specificato dal medico che richiede l’esame, assumere la terapia secondo lo 
schema abituale. 


