
  

 

 

 

 

 

Preparazione valida per l’Ospedale Pederzoli di Peschiera del Garda 

 

 

NORME DI PREPARAZIONE 

 
RISONANZA MAGNETICA 

COLONNA/BACINO/ENCEFALO/OSTEOARTICOLARE 

CON MDC 

 

 

 
Il giorno fissato dell’esame presentarsi con: 

• Gli esiti del seguente esame del sangue: Creatininemia non anteriore ai 60 giorni. 

• Digiuno non inferiore alle 8 (otto) ore. 

• Documentazione clinica (visite specialistiche, descrizione di interventi chirurgici, lettere di 

dimissioni ospedaliera, …) e Radiologica (radiografie, ecografie, tomografie computerizzate 

o Risonanza Magnetica) relative alla problematica in esame. 

• Tessera sanitaria. 

• Richiesta dal Medico  (rossa, dematerializzata o su carta intestata con quesito diagnostico). 

• Consenso RMN (modulo in allegato) compilato e firmato dal Medico Curante. 

 

 

 

 

 

 

 

     ATTENZIONE 

 

� I portatori di Pace-maker, non possono accedere alle sale di Risonanza Magnetica 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

 

 

TRATTAMENTO FARMACOLOGICO PER ALLERGIA AL MEZZO DI 

CONTRASTO 

 

In relazione alla sua anamnesi positiva per reazione avversa al MDC, le suggeriamo di sottoporsi al 

seguente schema di premedicazione da condividere con il suo Medico Curante: 

 

1. Prednisone 50 mg/os (Deltacortene forte 25 mg 2 cp) 

13 ore prima, 7 ore prima e 1 ora prima dell’esecuzione dell’esame; 

 

2. Omeprazolo 20 mg (Omeprazolo 20 mg 1 cp) 

Da assumere 10 minuti prima della terapia cortisonica (13 ore prima, 7 ore prima ed 1 ora 

prima dell’esame); 

 

3. Antistaminico [es. cetirizina (Zirtec 1 cp) oppure Desclorfeniramina (Polaramin 1 cp)] 

1 ora prima dell’esecuzione dell’esame. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTA: 
Si prega cortesemente di segnalare appena possibile eventuali impedimenti che rendessero 

impossibile l’esecuzione dell’esame telefonando al numero 045/6449230. 


