
 

  
  

Preparazione valida per l’Ospedale Pederzoli di Peschiera del Garda  
  

NORME DI PREPARAZIONE  
ESAMI / VISITA OCULISTICA  

  
Il giorno dell’appuntamento il paziente dovrà presentarsi con:  

• Tessera sanitaria.  

• Richiesta del Medico (rossa, dematerializzata o su carta intestata con quesito diagnostico).  

• Documentazione ed esami precedenti riguardante la problematica in esame.  
  

  

ALCUNE INFORMAZIONI UTILI  

Durante l’esecuzione di Visita Oculistica, Fundus Oculi, Tomografia a coerenza Ottica (OCT 

Retinico), Fluorangiografia ed Ecografia bulbare possono essere instillati colliri che offuscano la 

vista o gocce per dilatare la pupilla che possono ostacolare la guida.  

Si consiglia pertanto di venire accompagnati e/o con mezzi pubblici oppure attendere alcune ore 

prima di lasciare l’Ospedale.  

Per l’esame di Tomografia ottica corneale (Visante OCT) non vengono usati colliri e/o gocce.   
  

SOSPENSIONE UTILIZZO LENTI A CONTATTO  

• Almeno 2 ore prima di eseguire l’esame Tomografia Ottica corneale (OCT), Fluorangiografia, 

Pachimetria, Fundus Oculi e Biomicroscopia corneale.  

• Almeno 2 giorni prima di eseguire Visita Oculistica e Visita Ortottica.  

• Almeno 7 giorni prima di eseguire Topografia corneale.  
  

 Per i pazienti che devono eseguire l’esame di Fluorangiografia  si richiede il digiuno dalla 

mezzanotte e si informa che il tempo di preparazione all’esame può protrarsi fino a 2 ore 

ed è indispensabile presentarsi accompagnati.  
  

 Per i pazienti che devono eseguire Visita Oculistica, esame di Campo Visivo,  

Visita/Valutazione Ortottica con studio completo Motilità è necessario portare con se sia 

gli occhiali da lettura che quelli per vedere da lontano.  
  
  

NOTA:  
Si prega cortesemente di segnalare appena possibile eventuali impedimenti che rendessero 

impossibile l’esecuzione dell’esame telefonando al numero 045/6449230.  
  

  


