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SCOPO DELL’ESAME 

La ricerca del sangue occulto nelle feci è un esame di laboratorio che permette di individuare tracce anche 
minime di sangue non visibili a occhio nudo. 
 
MATERIALI NECESSARI 

- contenitore per la raccolta delle feci per ricerca sangue occulto disponibile gratuitamente presso il Centro 

Prelievi o acquistabile in Farmacia. 

 

 
ISTRUZIONI PER LA RACCOLTA 
 

1. Aprire il contenitore svitando il tappo 

2. Strisciare la parte finale del bastoncino sulle feci ed inserire la 

punta in 4 o più punti differenti 

3. Reinserire il bastoncino all’ interno del flacone 

4. Agitare il contenitore 

5. Conservare in frigorifero (Max: 2 giorni) 

6. Consegnare il campione al più presto in Laboratorio 

 
 
N.B.: Le scanalature del bastoncino devono essere leggermente 

sporche, l’eventuale eccesso di materiale deve essere rimosso con 

carta o tessuto assorbente al fine di garantire l’idoneità del campione. 

 
 
 

INFORMAZIONI PER L’UTENTE 

- Non è necessario eseguire alcuna dieta prima del test 

- Evitare la contaminazione delle feci con urina o acqua 

- Se richiesti tre campioni, la raccolta deve essere eseguita su tre differenti scariche. 

Si invita a non effettuare la raccolta del campione nei seguenti casi: 

- Durante il periodo mestruale 

- In presenza di emorroidi con sanguinamento 

- In presenza di sangue nelle urine 


